
PHÁP DANH QUY Y

Chù� a Siê
ù Lý  - Thứ  Tứ, 22/05/2024 (Ra� m Tha ng Tứ Â� m Li�ch)
Sứ Gia c Ngùýê
n gia$ ng

Lý  Ngọ� c Nga ghi chêp ba� i gia$ ng
Tứ$  Dù ghi chêp pha) n chứ*  Pa, ḷ�i

Chù ng ta biê/ t ra� ng ca i tê
n cù$ a Bọ/  Mê�  đa4� t chọ mì�nh đê6  gọ� i trọng nha�  va�  trọng
gia/ ý tờ� , trọng xa*  họ
� i, nhứng ma�  trọng đờ� i sọ/ ng ta
 m ḷinh haý ḷa�  đờ� i sọ/ ng va4 n nghê
� , đờ� i
sọ/ ng va4 n họ a, thì� thứờ� ng ngứờ� i ta cọ  nhù ca) ù cọ  ca i tê
n. Vì dù�  nhứ mì�nh tha/ ý bê
n
đa� ọ Chù a ngứờ� i ta cọ  tê
n tha nh, đù ng khọ
 ng? Rọ) i nhứ Têrêsa, Ântọn, Giùsê (Jọsêph),
… thì�  bê
n  đa� ọ Pha
� t mì�nh cù* ng cọ  ca i tê
n, rọ) i  ờ$  ngọa� i  đờ� i thì�  ca c nghê
�  nha
 n, nghê
�
danh, thì dù�  nhứ ḷa�  NgùýêBn Thi� Mai ḷa/ ý tê
n Kha nh Lý, Bù� i Thi� Oanh ḷa�  Lê
�  Thù.  Đa� i
kha i nhứ va
� ý. Thì�  ờ$  đa
 ý chù ng ta ca i tê
n khọ
 ng pha$ i đê6  gọ� i chọ vùi, ma�  ca i tê
n nhứ
Thứờ� ng Tọ� a Trù�  Trì� nọ i, ca i tê
n ḷa�  mọ
� t sứ�  nhaF c nhờ , thì� ba�  cọn cọ  thaF c maF c ta� i saọ
chù ng ta baF t đa) ù ba� ng chứ*  “Tịnh” khọ
 ng? La�  bờ$ i vì� ờ$  đa
 ý ḷa�  tọ6  đì�nh cù$ a Nga� i trứờ$ ng
ḷa* ọ Ti�nh Sứ� , cọ  mọ
� t chùýê
�n cù* ng hời ḷa� , chù ng tọ
 i ḷa�  cọn cù$ a Nga� i – cọn tinh tha) n,
nhứng ma�  tờ i khi vê)  đa
 ý rọ) i thì� chù ng ta cọ  đa� ọ tra� ng ờ$  đa
 ý, da� ý họ� c, da� ý mọ
 n Â Tý�
Đa� m cù$ a Nga� i, raọ gia$ ng gia ọ ḷý  Â Tý�  Đa� m ta
 m hùýê/ t mọ
� t  đờ� i cù$ a Nga� i, nhứng ma�
hì�nh nhứ mì�nh khọ
 ng cọ  nhiê)ù ḷaF m nhứ* ng ngứờ� i họ� c trọ�  cọ  mọ
� t ca i tê
n ma�  chù ng tọ
 i
ta� m gọ� i ḷa�  pha$  hê
�  (gênêaḷọgý) cù$ a Nga� i. Chọ nê
n họ
 m naý nha
 n di�p na� ý chù ng tọ
 i đê)
nghi� tha) ý Trù�  Trì�, ma�  tha) ý cù* ng ra/ t ḷa�  họan hý$ , cù* ng nọ i ta� i saọ ngứờ� i cù$ a tọ6  đì�nh ma�
khọ
 ng cọ  tê
n thêọ pha$  hê
�  cù$ a Bọ6 n Sứ. Thứờ� ng Tọ� a đứa chọ tọ
 i mọ
� t ḷọa� t danh sa ch 9
ngứờ� i. Chù ng tọ
 i nọ i tiê/ c qùa  khọ
 ng cọ  tha/ ý ma4� t. Thứờ� ng Tọ� a nọ i thọ
 i ngứờ� i ta tha/ ý
ma4� t đa4� t tê
n, cọ� n na� ý ḷa�  vaF ng ma4� t đa4� t tê
n. 

Thứa vờ i ca c vi� ḷù c chù ng tọ
 i ờ$  bê
n Mý*  cù* ng cọ  nhứ* ng tì�nh hùọ/ ng nhứ thê/  na� ý,
tứ�  nhiê
n tọ
 i đê/n tọ
 i gia$ ng rọ) i tha) ý Trù�  Trì� đứa tọ
 i ca i tê
n, ma�  bứ* a đọ  tọ
 i bi� sọ/ t ma�  xin
tọ
 i ca i tê
n, thì� tọ
 i nọ i thọ
 i giờ�  va) ý, chọ tọ
 i ca i hì�nh, thì� bê
n Mý*  ngứờ� i ta  đứa danh
sa ch cọ  ca i hì�nh, thì� tọ
 i nọ i đù� a thọ
 i, tọ
 i nọ i cứ  hêB  tha/ ý đên đên ḷa�  “Nhứ Miê
n”, “Nhứ
Tha i”, traF ng traF ng ḷa�  “Nhứ Pha p”, “Nhứ Nha
� t”, “Nhứ Mý*”. Tha) ý Trù�  Trì� tứờ$ ng tọ
 i giờ* n
ma�  ai ngờ�  tọ
 i đa4� t thiê
� t. Tọ
 i đa4� t thiê
� t. Thì� đa4� c biê
� t ḷa�  ca i ba�  đọ  da ba$  hời đên đên thì� tọ
 i
đa4� t ḷa�  “Nhứ Miê
n”. Nọ, khọ
 ng cọ  cứờ� i. Thì� tha) ý Trù�  Trì� hê/ t họ) n, tha) ý nọ i ḷa�  ‘trời  ơi
chết rồi, chết rồi, tên thiệt làm sao mà giỡn được’. Tọ
 i nọ i  ‘yên tâm, yên tâm’, thì� ḷù c
ḷê
n traọ Qùý Giờ i xọng tờ i mù� c gia$ i thìch tê
n, thì� ca i tê
n “Nhứ Miê
n” ḷa�  ca i tê
n haý
nha/ t. Haý nha/ t.

Miê
n ḷa�  ca i gì�? Miê
n cọ  hai nghì*a. Miê
n ḷa�  bê)n, Nhứ Miê
n cọ  nghì*a ḷa�  Pha
� t Pha p
cọ� n ḷù c na� ọ cọn thê)  tù tờ i ḷù c đọ . Nhứ Miê
n nọ  cọ� n mọ
� t nghì*a nứ* a đọ  ḷa�  ngù$ , xứa naý
cọn chì$ ngù$  trọng gia/ c ngù$  ba/ t nhứ, gia/ c ngù$  hứ ngù� ý, ngù$  trọng gia/ c ngù$  phiê)n na* ọ.
Ba
 ý giờ�  cọn chứa chứ ng tha nh thì� cọn ngù$  tiê/p, nhứng ma�  ký�  na� ý cọn ngù$  trọng ḷờ� i



rù cù$ a Cha nh Pha p. Ba$  chi�ù qùa . Ma�  tọ
 i vê)  đa
 ý, ca i tê
n  đọ  đê�p nha/ t trọng ca c tê
n.
Đa/ ý. Đê�p nha/ t trọng ca c tê
n. 

Bây giờ như thế này, “Tịnh Hạnh” là sao? 

Chùýê
�n  đa) ù  tiê
n  “Ti�nh”  ḷa�  mì�nh ḷa/ ý  trọng pha$  hê
�  cù$ a  Nga� i  Bọ6 n  Sứ.  “Tịnh
Hạnh”.  Thứa vờ i ca c vi�,  mì�nh khọ
 ng biê/ t pha
� t  pha p thì�  mì�nh cù* ng cọ  ha� nh ma�  a c
ha� nh, nọ i ba
� ý, nghì* ba
� ý, ḷa� m ba
� ý, cù* ng ḷa�  ha� nh. Nhứng ma�  kê6  tứ�  họ
 m naý, nọ i  điê)ù
ḷa� nh, nghì$ điê)ù ḷa� nh, va�  ḷa� m điê)ù ḷa� nh. Nhờ  ca i  đọ . Ma�  ḷa� nh ḷa�  ca i gì�? Khọ
 ng ha� i ai,
khọ
 ng ha� i ngứờ� i, khọ
 ng ha� i mì�nh, đêm ḷờ� i chọ mì�nh, đêm ḷờ� i chọ ngứờ� i, va�  đêm ḷờ� i
chọ ngứờ� i kha c. Đọ  ḷa�  “Tịnh Hạnh”. 

Thứ hai là “Tịnh Hảo”. 

Xứa giờ�  ai cù* ng thìch đê�p hê/ t, vì dù�  nhứ ḷa�  ha$ ọ tứờ ng, nhứng ma�  đê�p ờ$  ngọa� i
nọ  dờ$  ḷaF m đê�p trọng ḷọ� ng mờ i haý, đê�p ca ch na� ọ ờ$  ngọa� i đê�p ma�  ờ$  trọng nọ  sa� ch thì�
ca i đê�p đọ  mờ i ḷa�  kê6  đứờ� c. Đê�p ờ$  ngọa� i ma�  đê�p trọng nứ* a mờ i gọ� i ḷa�  “Tịnh Hảo”, cọ� n
ca i  đê�p  ờ$  ngọa� i ma�  trọng nọ  khọ
 ng  đê�p  đọ  gọ� i ḷa�  đê�p ba/ t ha$ ọ. Ma�  kê6  tứ�  họ
 m naý
mì�nh ḷa�  Ti�nh Ha$ ọ, đê�p trọng, đê�p ngọa� i, khọ
 ng taF m vaB n thờm. 

Cái thứ ba là “Tịnh Như”.

Họ) i  đọ  giờ�  khọ
 ng biê/ t  đa� ọ thì� mì�nh vaB n ḷa�  ‘nhứ’. Nhứ ca i gì�? Nhứ ngứờ� i xa/ ù,
nhứ ngứờ� i a c, nhứ cọn na� ý nhứ cọn kia, nhứng ma�  kê6  tứ�  họ
 m naý “Tịnh Như” nghì*a
ḷa�  mì�nh chì$ ‘như’ ngứờ� i ḷa� nh, ‘như’ ba
� c Tha nh chứ  khọ
 ng cọ  ‘như’ thứ  ta� ọ ḷaọ. Mì�nh
‘như’ saọ ma�  giọ/ ng nhứ Nga� i  Ti�nh Sứ� ,  ‘như’ saọ giọ/ ng nhứ nga� i  Minh Cha
 ù, mì�nh
‘như’ saọ giọ/ ng nhứ cọ
  Trì Ha$ i mì�nh ‘như’ saọ giọ/ ng nhứ ba�  Da Dù. Đọ  ḷa�  “Tịnh Như”.

Thứ ba đó là “Tịnh Tiến”.

Tứ�  trứờ c tờ i giờ�  khọ
 ng biê/ t Pha
� t Pha p, mùọ/ n haý khọ
 ng mùọ/ n chù ng ta cù* ng
tứ� ng bứờ c đi vê)  cọ* i chê/ t, chọ nê
n ca i đọ  gọ� i ḷa�  cù* ng ḷa�  tiê/n nhứng ca i đọ  ḷa�  đọa tiến, đi
vê)  phìa trứờ c đê6  ma�  xùọ/ ng. Kê6  tứ�  họ
 m naý chù ng ta ḷa�  tịnh tiến đi vê)  phìa trứờ c, đi
vê)  chọB  sa� ch, chọB  đê�p; đi vê)  chọB  gia$ i thọa t. Cọ� n đọ  giờ�  cù* ng đi nhứng ma�  tứ� ng bứờ c đi
vê)  cọ* i chê/ t, tứ� ng bứờ c đi vê)  cọ* i đọ� a. Cọ� n họ
 m naý cù* ng tứ� ng bứờ c đi vê)  nhứng ma�  đi
vê)  gia$ i thọa t, đi vê)  an ḷa� c. Đọ  ḷa�  Ti�nh Tiê/n. Nhờ  ca i tê
n đọ .

Rồi cái thứ [tư] là “Tịnh Ý.” 

Khọ
 ng biê/ t Pha
� t Pha p, ai trọng đa
 ý khọ
 ng cọ  ḷọ� ng, khọ
 ng cọ  ta
 m, khọ
 ng cọ  ý ,
nhứng ma�  ý  dờ ha) ý, ý  ha� i mì�nh ha� i ngứờ� i,  ý  nọ i thêọ giọ� ng baF c ký�  đọ  ḷa�  ý  khọ  ngứ$ i.
Kê6  tứ�  họ
 m naý chù ng ta ḷa� m ba� ng Ti�nh ÝS , nọ i ba� ng Ti�nh ÝS , ḷa� m ba� ng Ti�nh ÝS , tứ dùý
ba� ng Ti�nh ÝS . Nhờ  nha. 



Tịnh Khánh. 

“Kha nh” cọ  nghì*a ḷa�  “ḷùcký”, ḷa�  “maý maF n”. Tứ�  đọ  đê/n giờ�  mì�nh cứ  chọ ḷa�  mì�nh
maý maF n trọng tì�nh ca$ m, trọng  đờ� i sọ/ ng, trọng tiê)n ba� c, trọng sứ c khọ$ ê, trọng  đù$
thứ , nhứng ma�  ca i maý maF n đọ  xa� i khọ
 ng cọ  đứờ� c. Kê6  tứ�  họ
 m naý chù ng ta chì$ maý
maF n trọng đứờ� ng ta
 m ḷinh, trọng đứờ� ng đa� ọ, ca i đọ  mờ i ḷa�  “Tịnh Khánh”. Nghê�ọ ca ch
ma/ ý ma�  tứ� ng nga� ý mì�nh kha  hờn tùa) n trứờ c, kha  hờn họ
 m qùa, ca i sứ�  tha� nh tứ� ù đọ
mờ i gọ� i ḷa�  “Tịnh Khánh”. Chứ  ca i thứ  ma�  maý maF n tiê)n nhiê)ù đọ  mờ i ḷa�  kim kha nh
thọ
 i, ca i na� ý mờ i ḷa�  “Tịnh Khánh”. Nhờ  nha.

Cái thứ [sáu] là Tịnh Tường.

“Tứờ� ng” ḷa�  “an ḷa� nh”. Họ) i  đọ  giờ�  mì�nh đi xê ma�  xê nọ  ḷa ch đứờ� c khọ
 ng cọ  bi�
trù ng, ca i  đọ  gọ� i ḷa�  kiê/ t tứờ� ng, ḷa�  an tứờ� ng. Lê*  ra ca i ḷù c đọ  mì�nh bi� na� n nhứng ma�
mì�nh khọ
 ng bi� na� n ngứờ� i ta gọ� i ḷa�  kiê/ t tứờ� ng, ḷa�  an tứờ� ng. Nhứng ma�  kê6  tứ�  họ
 m naý
ga4� p chùýê
�n đa ng phiê)n na* ọ ma�  mì�nh khọ
 ng phiê)n na* ọ – ca i maý maF n na� ý đứờ� c gọ� i ḷa�
Ti�nh Tứờ� ng. Nghê ki�p khọ
 ng? Xứa giờ�  ḷê*  ra ḷa�  mì�nh bi� ga4� p na� n nhứng ma�  khọ
 ng ga4� p,
mì�nh gọ� i đọ  ḷa�  tứờ� ng, tứờ� ng đọ  thứờ� ng ḷaF m, ca i tứờ� ng na� ý mờ i ghê
 . Lê*  ra pha$ i gia
� n
mì�nh khọ
 ng gia
� n, ḷê*  ra dình maF c mì�nh khọ
 ng dình maF c, ḷê*  ra ḷù� i sù� c ma�  mì�nh khọ
 ng
ḷù� i sù� c, ḷê*  ra khọ
 ng tù đứờ� c ma�  mì�nh tù đứờ� c. Ca i đọ  gọ� i ḷa�  “Tịnh Tường”. 

Tiếp theo là “Tịnh Quân”. 

“Qùa
 n” ờ$  đa
 ý ḷa�  “ngứờ� i”. Ca i ọ
 ng na� ý mọ
� t mì�nh ọ6 ng gọm hê/ t. Chứ*  Qùa
 n ờ$  đa
 ý
cọ  ra/ t ḷa�  nhiê)ù nghì*a, chù ng tọ
 i chì$ ḷa/ ý cọ  hai nghì*a thọ
 i, Qùa
 n ờ$  đa
 ý cọ  nghì*a ḷa�  ca
 n
ba� ng, cọ  nghì*a ḷa�  trọng Kinh nọ i  tù ta/ t ca$  ca c ha� nh ḷa� nh, khọ
 ng ha� nh na� ọ bọ$  hê/ t.
Nhứng trọng gia
 ý phù t chứ ng đa� ọ ta/ t ca$  ca c ha� nh ḷa� nh đê)ù pha$ i qùý ta
� p vê)  ờ$  ca i mứ c
ca
 n đọ/ i tứờng xứ ng thì� mờ i đaF c đa� ọ đứờ� c. Chứ*  Qùa
 n ờ$  đa
 ý cọ  nghì*a ḷa�  ca
 n ba� ng, ma�
chứ*  qùa
 n ờ$  đa
 ý cù* ng cọ  nghì*a ḷa�  ngứờ� i. “Tịnh Quân” cọ  nghì*a ḷa�  ngứờ� i sọ/ ng vờ i ca c
ha� nh ḷa� nh, cọ  nghì*a ḷa�  gọm hê/ t mọ
� t  đa m tứ�  trê
n xùọ/ ng gọm hê/ t vọ
  mọ
� t mì�nh ọ
 ng
Ti�nh Qùa
 n thọ
 i. Bờ$ i vì� ọ6 ng ḷa�  sứ c trai đa) ù đọ
� i trờ� i cha
 n đa� p đa/ t, baọ nhiê
ù ga nh na4� ng
cù$ a thiê
n ha� , cù$ a đa� ọ va�  đờ� i xin gọm hê/ t chọ ọ6 ng. 

Cuối cùng là “Tịnh Diệu”.

Họ) i đọ  giờ�  khọ
 ng biê/ t Pha
� t Pha p thì� mì�nh cọ  nhiê)ù kiê6ù diê
�ù ḷaF m, mý*  diê
�ù, thù�
diê
�ù, nhứng ma�  họ
 m naý chù ng ta ca i gì�  đi nứ* a pha$ i gaF n ḷiê)n vờ i chứ*  “Ti�nh”.  “Tịnh
Diệu” đa
 ý ḷa�  vi diê
�ù mọ
� t ca ch ýê
n ti�nh, thù�  diê
�ù mọ
� t ca ch ýê
n tì*nh, mý*  diê
�ù mọ
� t ca ch
thanh ti�nh. Cọ� n họ) i  đọ  giờ�  ca i gì� “Diê
�ù” ma�  khọ
 ng gaF n vờ i “Ti�nh” ca i  đọ  xa� i khọ
 ng
đứờ� c. Ca i chứ*  “Ti�nh” trọng đa� ọ Pha
� t ra/ t ḷa�  haý. Ngaý khi ma�  Đứ c Thê/  Tọ
 n tha� nh đa� ọ
đứờ� c chìn tha ng thì� mọ
� t trọng nhứ* ng tứ�  ngứ*  Nga� i xa� i đa) ù tiê
n đọ  ḷa�  chứ*  Ti�nh.

“Sabbapa, passa akaran� am� ” – “Khọ
 ng ḷa� m ca c điê)ù a c” 



“Kùsaḷassa ùpasampada, ” – “La� m ca c ha� nh ḷa� nh”
“Sacittapariýọdapanam� ” – “Giứ*  gì�n ta
 m an ti�nh”

Tứ c ḷa�  mờ i  chìn tha ng, trọng chìn tha ng Nga� i  thùýê/ t pha p khọ
 ng cọ  nhiê)ù,
nhứng ma�  Nga� i đa*  nhaF c nhờ$  đê/n kha i niê
�m “Ti�nh”. Trọng chìn tha ng đa) ù tiê
n ḷa�  pha$ i
tờ i  chứ*  sa� ch trứờ c,  sa� ch rọ) i  mờ i  sa ng, rọ) i  mờ i  sang, cọ� n  đa� ng na� ý mì�nh chứa cọ
“Ti�nh” ma�  mì�nh đọ� i tù� m ḷùm. Chọ nê
n mọng ca c vi� kê6  tứ�  họ
 m naý vê)  sa� ch ờ$  đa
 ù thì�
sa� ch, ta
 m sa� ch trứờ c. 

Đọ  ḷa�  đi�nh nghì*a ca c tê
n, cọ� n ba
 ý giờ�  đi�nh nghì*a vê)  Ý NGHĨA QUY Y.

Da� , ca$ m ờn Thứờ� ng Tọ� a. Chù ng ta cọ� n ra thaF p hứờng đa4 ng cù ng Pha
� t, chù ng
ta cọ� n mọ
� t bùọ6 i pha p thọa� i da� i ngọa� n cù$ a đê
m naý nứ* a, chọ nê
n chù ng tọ
 i chì$ đi�nh
nghì*a sờ sờ vê)  chứ*  “Qùý Ý”. 

Thứ  nha/ t, ḷa� m ờn nhờ  giù� m ca i na� ý. Nhờ  khọ
 ng ký*  ḷa�  ca i đa m ma� ng xa*  họ
� i nọ
chứ$ i chọ chê/ t. Chù ng tọ
 i ba ọ
 ng Sứ khọ
 ng hê) , khọ
 ng hê)  cọ  vi� na� ọ  ờ$  đa
 ý ḷa�  Bọ6 n Sứ
trùýê)n qùý giờ i chọ ca c vi� hê/ t. Chù ng tọ
 i chì$ đa� i diê
�n thọ
 i. Giọ/ ng nhứ ma/ ý đọ) ng chì
ca ch ma� ng cù$ a mì�nh trọng thờ� i kha ng chiê/n giứ* a rứ� ng vaB n kê/ t na� p Đa$ ng ba� ng mọ
� t
ba� n thờ�  Tọ6  Qùọ/ c,  đù ng khọ
 ng? Cọ  chùýê
�n  đọ  khọ
 ng? Chì$ mọ
� t ba� n thờ�  Tọ6  Qùọ/ c va�
mọ
� t ḷa  cờ�  Ma4� t Tra
� n Tọ6  Qùọ/ c Viê
� t Nam ḷa�  họ�  kê/ t na� p Đa$ ng rọ) i. Chù ng ta họ
 m naý cọ� n
đọ
 ng hờn ma� , ngứờ� i ta kê/ t na� p trọng ha) m Cù$  Chi, cọ� n mì�nh kê/ t na� p khọ
 ng pha$ i ờ$  Cù$
Chi ma�  mì�nh “LV” ḷùọ
 n đọ . Chọ nê
n chù ng tọ
 i chì$ đa� i diê
�n Chứ Ta4 ng, chù ng tọ
 i ḷa�  gọ) m
ba vi� trê
n đa
 ý va�  ta/ t ca$  nhứ* ng vi� ngọ) i bê
n dứờ i chứ  khọ
 ng pha$ i chì$ cọ  ba ngứờ� i ngọ) i
ờ$  đa
 ý. Chứ*  “chù ng tọ
 i” nghì*a rọ
� ng nhứ va
� ý. Chùýê
�n thứ  nha/ t ḷa�  va
� ý.

Thứ  hai, “Qùý Ý” ḷa�  gì�? Ca c vi� cọ  nghê ký*  họ) i na* ý khọ
 ng? 

Con xin Quy Y Phật trọn đời không theo tà sư. Phật là Đạo Sư. Phật là Thầy. Qùý
Ý Pha
� t ḷa�  kê6  tứ�  ba
 ý giờ�  cọn chì$ đi thêọ vi� tha) ý da� ý cọn điê)ù ḷa� nh thọ
 i. Trong tất cả các
vị thầy, Thế Tôn là tối thắng. T

Thứ  hai,  Con xin Quy Y Pháp trọn đời không theo tà  đạo. Cọ  nghì*a ḷa�  cọn chì$
thêọ cha nh pha p, ca i gì� đù ng mì�nh thêọ. Nhờ  nha. 

Ca i thứ  ba:  Con xin Quy Y Tăng trọn đời không theo ác hữu. Ba� n na� ọ xù i ba
� ý
khọ
 ng nghê. Pha$ i nhứ va
� ý. Khọ
 ng thêọ ta�  sứ, khọ
 ng thêọ ta�  pha p, khọ
 ng thêọ ta�  đa� ọ,
khọ
 ng thêọ a c hứ* ù, thì� mờ i  đứờ� c gọ� i ḷa�  thiê
�n tọa� n, chù ta/ t, ý  nghì*a, tinh tha) n, cù$ a
chùýê
�n Qùý Ý. 

Rọ) i ba
 ý giờ�  tờ i pha) n nọ
� i dùng nê� . Nọ i tiê/ng “Quy Y”, nghê chọ ký* , nọ i tờ i “Quy
Y”, ḷa� m ờn nhờ  giù� m Quy Y Tam Bảo. Tọ
 i đang nọ i ḷùọ
 n chọ ma/ ý ngứờ� i đa*  qùý ý. Nọ i



tờ i Quy Y Tam Bảo chù ng ta nhờ  đê/n hai kha i niê
�m cứ� c ký�  qùan trọ� ng, đọ  ḷa�  Vị thế va�
Mục đích. 

Vi� thê/  ḷa�  gì�? Ta� i saọ mì�nh Qùý Ý Tam Ba$ ọ? Mì�nh khọ6  qùa  mì�nh Qùý Ý Pha
� t đê6
tì�m cọn đứờ� ng thọa t khọ6 . Mì�nh sờ�  tra) m ḷùa
 n thì� mì�nh Qùý Ý Pha
� t đê6  thọa t tra) m ḷùa
 n.
Mì�nh mùọ/ n đa) ù ọ c sa ng sùọ/ t khọ
 ng cọ  sọ/ ng trọng mê
  mùọ
� i nứ* a, thì� mì�nh Qùý Ý Pha
� t
đê6  đứờ� c sa ng sùọ/ t nhứ Nga� i. Thì� tù� ý va� ọ vi� thê/  mì�nh ờ$  gọ c na� ọ thì� mì�nh qùý ý Đứ c
Pha
� t tứ�  gọ c đọ
�  đọ . Cọ� n cọ  nhứ* ng ngứờ� i khọ
 ng hiê6ù gì� vê)  Nga� i qùý ý đê6  ca) ù phứờ c,
ca) ù ḷọ
� c, va�  ca) ù thọ� , thì� đa
 ý ḷa�  kiê6ù qùý ý kêm nha/ t. Va�  ca c vi� họ$ i tọ
 i, điê)ù tọ
 i đang nọ i
ḷa�  Kinh na� ọ? Đọ  ḷa�  Trùng Bọ
�  Kinh. 

“Tiṇṇo so bhagavā taraṇāya dhammaṃ deseti” –  Đứ c Thê/  Tọ
 n ḷa�  ba
� c  đa*
vứờ� t thọa t sinh tứ$ , thùýê/ t pha p daB n đê/n mù� c đìch vứờ� t thọa t. 
“Danto so bhagavā damathāya dhammaṃ deseti” – Đứ c Thê/  Tọ
 n ḷa�  ba
� c đa*
tứ�  điê)ù ngứ�  ba$ n tha
 n, Nga� i da� ý chọ ngứờ� i ta cọn đứờ� ng  đê6  tứ�  da� ý ba$ n
tha
 n. 
“Parinibbuto so bhagavā parinibbānāya dhammaṃ deseti” – Đứ c Thê/  Tọ
 n
ḷa�  ba
� c đa*  tha� nh tứ� ù đứờ� c cứ ù ca nh Niê/ t Ba� n, thì� Nga� i chọ ngứờ� i kha c cọn
đứờ� ng gia$ i thọa t, chứ ng đứờ� c cứ ù ca nh Niê/ t Ba� n. Thờ�  Pha
� t pha$ i nhờ  nhứ
va
� ý. Nga� i ḷa�  ba
� c đa*  vứờ� t qùa.
“Santo so  bhagavā” –  Đứ c  Thê/  Tọ
 n  ḷa�  ba
� c  đa*  thanh ti�nh,  “samathāya
dhammaṃ deseti” – thùýê/ t pha p đê6  daB n đê/n sứ�  thanh ti�nh. 

Nhứ va
� ý ḷa�  “Dantọ sọ bhagava, ” –  Đứ c Thê/  Tọ
 n ḷa�  ba
� c  đa*  tứ�  điê)ù ngứ� .
“santọ sọ bhagava, ” – Đứ c Thê/  Tọ
 n ḷa�  ba
� c đa*  ýê
n tì*nh. “Parinibbùtọ sọ bhagava, ”
– Đứ c Thê/  Tọ
 n ḷa�  ba
� c đa*  đa� t đứờ� c cứ ù ca nh Niê/ t Ba� n. “Dantọ sọ bhagava, ” – Ba
� c
đa*  tứ�  điê)ù ngứ� . ““Tin� n� ọ sọ bhagava, ” – Ba
� c  đa*  vứờ� t qùa bờ�  sinh tứ$ , vứờ� t qùa
phiê)n na* ọ.

Thờ�  Pha
� t pha$ i thờ�  nhứ va
� ý. Qùý Ý ḷa�  pha$ i hiê6ù ta� i saọ mì�nh qùý ý Nga� i?
Nga� i khọ
 ng pha$ i ḷa�  mọ
� t ọ
 ng tha) ý. O� ng Krishnamùrti cọ  nọ i mọ
� t ca
 ù ra/ t ḷa�  haý.
O� ng nọ i ra� ng, nọ i mọ
� t ca ch bì�nh da
 n thì� Đứ c Pha
� t giọ/ ng nhứ mọ
� t ḷù nứờ c, mì�nh
đê/n vờ i ḷù nứờ c đọ  mù c ùọ/ ng, chứ  khọ
 ng pha$ i đê/n đê6  mì�nh qùý�  ḷa� i ca i ḷù đọ  rọ) i
ca) ù chọ hê/ t kha t.

Chù ng ta Qùý Ý Tam Ba$ ọ rọ) i chù ng ta pha t ngùýê
�n trọ� n  đờ� i na� ý sọ/ ng
thêọ tinh tha) n cù$ a Pha
� t, a4 n thêọ ca ch Pha
� t a4 n, đi đứ ng thêọ ca ch Pha
� t đi đứ ng,
nọ i na4 ng thêọ ca ch Pha
� t nọ i na4 ng, tứ dùý thêọ ca ch Pha
� t tứ dùý, sọ/ ng thêọ ca ch
Pha
� t  đa*  sọ/ ng, va�  cùọ/ i cù� ng chê/ t thêọ ca ch Pha
� t  đa*  chê/ t.  Đọ  gọ� i ḷa�  Qùý Ý. Chứ
khọ
 ng pha$ i mì�nh đê/n đa
 ý ḷa/ ý pha p danh rọ) i mì�nh trêọ trê
n tứờ� ng, rọ) i tứ�  nhiê
n
ca i ḷa�  ta
� t bê
�nh tiê
ù trứ� , tai qùa na� n khọ$ i, gia đa� ọ bì�nh ýê
n, tì�nh dùýê
n nhứ ý , thì�
ca i  đọ  chù ng tọ
 i khọ
 ng cọ  chaF c. Nha. Chù ng tọ
 i khọ
 ng chi�ù tra ch nhiê
�m. Ba� ng



chứ ng chù ng tọ
 i thaý ma4� t Chứ Ta4 ng, thaý ma4� t ca c Pha
� t Tứ$  trùýê)n Tam Qùý chọ
ca c vi� nhứng mọB i tha ng ca c vi� cù* ng pha$ i chọ chù ng tọ
 i chên cờm chứ . Chọ nê
n ờ$
tha nh  đi�a Mêcca cọ  ca
 ù nhứ thê/  na� ý:  Mỗi năm có hàng triệu người về để mà
hành hương, họ có để thế này, mọi sự đều dưới quyền của thánh Allah, nhưng bà
con tự giữ hành lý coi chừng mất. Chù ng ta tin Pha
� t nhứng ma�  Nga� i chì$ ḷa�  ngọ� n
đê�n,  Nga� i  ḷa�  ha$ i  đa4 ng, mì�nh ḷa i  ta� ù thêọ hứờ ng daB n cù$ a ha$ i  đa4 ng, chứ  mì�nh
khọ
 ng thê6  na� ọ ca) ù ha$ i đa4 ng đọ  phù�  họ
�  chọ mì�nh đứ� ng bi� chì�m ta� ù. Ca i đọ  bê
�nh.
Ok. 

La t nứ* a chù ng tọ
 i sê*  nọ i nhiê)ù hờn.

 🙏 Nam Mọ
  Bọ6 n Sứ Thìch Ca Ma
 ù Ni Pha
� t 🙏

�☘️ Kình mờ� i nghê trứ� c tiê/p ba� i gia$ ng ta� i đa
 ý: 
https://www.facêbọọk.cọm/sharê/v/XùNọLKù5t7TXTLkS/?mibêxtid=w8EBqM

---------------------------

Chù ng cọn xin Cù ng dứờ� ng Đứ c Thê/  Tọ
 n, Pha p Ba$ ọ va�  Ta4 ng Ba$ ọ ba� ng sứ�  ha� nh đa� ọ.
Cọn ngùýê
�n sứ�  chia sê$  Gia ọ Pha p na) ý ḷa�  nha
 n dùýê
n giù p chọ ha� ng Pha
� t tứ$  chù ng
cọn va�  gia qùýê/n thọa t khọ$ i sứ�  Khọ6  Tha
 n, thọa t khọ$ i sứ�  Khọ6  Ta
 m,  đọa� n ta
� n Phiê)n
Na* ọ, tra nh mọ� i sứ�  ca m dọB  hứờ ng Ta
 m Đê/n Gia c Ngọ
� , Gia$ i Thọa t Niê/ t Ba� n. 🙏🙏🙏


